
苗栗縣立南和國中交通安全融入綜合活動領域教學設計 

 

活動名稱 單車教學與實做 

年級 九年級 上課日期  

領域別/科別 綜合領域-童軍 上課班級  

教學單元 生命教育 教學節數 1節 

使用版本 自編 設計者  

教學目標 1. 了解自行車的潛藏危險性。 

2. 了解道路安全駕駛的重要性與交通知識。 

3. 將自行車常識應用到生活中，進而能為自己生命做把關。 

融入交通安全

議題重點 

了解生命之重要性並遵守交通之規則 

教學活動 時間 
 
壹. 準備活動 
 一. 引起動機 
 1. 將自行車初步分解，並介紹各項零件的名稱。 
 
貳. 發展活動 
 一. 將小隊編組後，運用遊戲－支援前線，讓隊員熟悉

各項自行車零件的名稱。 
 二. 講解自行車的檢查與保養方式。 
 三. 請小隊共同組裝自行車： 
 1. 成功組裝自行車的小隊予以加分。 
 2. 未成功組裝自行車的小隊予以指導，協助完成自

行車的組裝。 
 四. 介紹自行車正確的騎乘方法。 
 五. 說明行車安全駕駛的必備知識 
 
參. 綜合活動 
 一. 將完成自行車組裝的小隊予以加分與鼓勵。 
 二. 將實際組裝自行車的狀況，推出小隊代表分享心得。 
 
參. 綜合活動 
 一.  
 1.  
 

 
10分鐘 
 
 
 
20分鐘 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15分鐘 
 
 
 
 
參. 綜合活動 
 一.  
 1.  
 


